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LES PREMICES DU BONHEUR 
 

Bien des actions, en théorie les plus louables, sont interdites en pratique en 
raison de la יוּהָרָא, l'interdiction de l'ostentation. Les grandes démonstrations de 

ferveur religieuse doivent se faire dans l'intimité et la pudeur. 
Il y a pourtant des Mitsvot que nous devons accomplir publiquement. « 

Comment les prémices étaient-elles transportées à Jérusalem ? Tous les 

habitants des villes se rassemblaient… Un bœuf marchait devant eux, les cornes 
ornées d'or et coiffé d'une couronne d'olivier. La flûte jouait devant eux, jusqu'à 

ce qu'ils atteignent le mont du Temple. Lorsqu'ils atteignaient le mont du 

Temple, le roi Agrippas lui-même prenait la corbeille, la plaçait sur son épaule 
et marchait jusqu'à la cour du Temple. Arrivé à la cour du Temple, c’était au 

tour des Lévites de chanter. » (Michna Bikourim 3 : 2-4). La marche des 

fermiers vers le Temple était fastueuse et en fanfare. 
Bien sûr, lorsque des communautés s'unissent pour accomplir une Mitsva, il n'y 

a plus de crainte d’apparat : tous sont sur la même longueur d'onde et 

personne ne surpasse l'autre. La force de l'union crée une énergie 
supplémentaire et permet de mieux glorifier le Roi. Brov Am Hadrat Meleh’, la 

gloire du Roi réside dans la multitude de personnes. 

Cela dit, il existe une raison plus fondamentale pour laquelle les prémices sont 
célébrées de manière aussi solennelle. Les premiers fruits offerts par 

l’agriculteur expriment notre gratitude envers D. pour Son souci à notre 

subsistance. L'humilité dans ce cas n'a pas sa place avec la notion de gratitude 
vis-à-vis d’Hachem. Le texte récité par l’agriculteur est également récité, 

comme texte phare lors du Seder de Pessah. Ainsi, nous exprimons notre 

reconnaissance en tant que communauté et individuellement. Si la première 

marque de gratitude doit être uniforme, la seconde doit être personnalisée. 

C'est pourquoi chaque agriculteur récite les six versets mot pour mot en 
hébreu, exactement comme la Torah l’exige. Tandis que le soir de Pessah, le 

texte est un tremplin pour la discussion, la réflexion, le débat et l'analyse.  

La procession des prémices se termine par : « Alors, vous vous réjouirez de 
tout le bien que le Seigneur, votre D. vous a accordé, à vous et à votre famille, 

à vous, au Lévite et à l’étranger qui est parmi vous ». 

La Torah a compris qu'il existe un lien profond entre gratitude et bonheur. 
S'entraîner à dire merci, même pour des faveurs très simples, est un moyen 

facile pour créer l’harmonie et la cohésion. 
 

Rabbin Samuel NETTER 

 

Chabbat Ki-thâvô 

בואכי ת שבת   



 

 

Vendredi 12 septembre : Allumage des bougies entre 18H29 et 19H34 

Intervention de M. le Rabbin Aaron ELIACHEFF à la Synagogue de la Paix 
Clôture chabbat : 20H31 

Dimanche 14 septembre : Commencement des Selihot chez les Achkenazim 
 

 
 

Vendredi 19 septembre :  

Allumage des bougies entre 18H16 et 19H20 
 

 
EDEN MIKVÉ 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
MIKVÉ Communauté « ETZ-HAÏM » 7 rue Turenne 

MIKVÉ Dames 03 88 240 230 

Uniquement sur Rendez-Vous au 06 32 73 88 39 
MIKVÉ Hommes  

En semaine ouvert en journée avec accès libre 
MIKVÉ Vaisselle 

Ouvert tous les jours sauf Chabbat (uniquement en journée) 

 

  
 

       



 
 

 

HORAIRES DES OFFICES 
 
 

 

 
 

Vendredi 
12 septembre 

Chabbat Dimanche 
Lundi 
Jeudi 

Semaine 
Vendredi 

19 septembre 

SYNAGOGUE 
DE LA PAIX 

19H 
9H 

19H50 
20H31 

   
19H 

MERKAZ 19H 
9H 

19H15 
20H31 

7H30 
18H10 

6H15  
18H10 

6H15 
18H10 19H 

RAMBAM 19H 

8H45 
19H 

20H34 

6H-7H15 
Selihot 
7H - 8H 
18H15 

5H30-6H45 
Selihot 

6H30-7H30 
18H15 

5H45-6H45 
Selihot  

6H45 - 7H30 
18H15 

19H 

WEILER 
(Office des  

Jeunes) 

19H 
9H45 7H30 Selihot 

8H15 
  

19H 

AMIRA 19H 

9H 

18H45 
 

  7H30 Selihot 

8H 
16H15 

19H 

ADATH 
ISRAËL 

19H15 
9H 

18H50 
20H34 

  6H30 
19H20 19H15 

ESPLANADE 
 9H 

 
7H Selihot 

8H 
 6H30 Selihot 

7H 
 

« HEMDAT 
CHLOMO » 

MEINAU 

19H30 

9H30    

19H30 

MINYAN AMI 19H15 

8H30 
19H50 
20H29 

7H30 
19H15 

6H40 
19H15 

6H50 
19H15 19H15 

 
ETZ-HAÏM 18H45 

8H45 
18H 

20H32 

6H30 
18H30 

20H30 
 

6H15 
18H30 

20H30 
18H45 

JEUNESSE 
LOUBAVITCH 

19H29 
10H 
19H 

20H33 

8H30 
 

 
19H14 

CHEARIM 
14H30 
19H30 

8H30 

18H55 
20H33 

7H15 

19H30 
22H30 

 6H15 

19H15 
22H30 

 

ESHEL 19H15 

8H45 
17H30 
20H32 

  6H45 Selihot 
7H30 
16H15 

19H30/22H 

 

O. R. T. 18H10 
9H 

19H05 
20H34 

  6H45 
 

HAFETZ HAÏM 19H15 

9H 

19H 

  6H15 Selihot 

7H 

19H35 

 

BETH 
HAMIDRACH 
Birkat Yossef 

18H 

8H30 
18H30 
20H33 

  6H15 Selihot 
6H35 Netz  

BISCHHEIM 
Place de la Synagogue 

19H30 
9H15 

 
 

 
 

19H30 

LINGOLSHEIM  
9H30 

 
   

 

WOLFISHEIM  
9H30 

 
   

 

KEHL  
10H 

 
   

 

 

Permanence pour Minha-Maariv (hors chabbat et fêtes) 

Du dimanche 14 au jeudi 18 septembre : M. le Rabbin Samuel NETTER 



 

 

CARNET  DE  FAMILLE 
 

 

Mazal Tov 
 

Naissances 
Sasha, fille d'Anaelle et Benjamin DUVAL, petite-fille de Lélia HIMY 

GRUNEBAUM et Guy GRUNEBAUM et d’Evelyne BRUNSCHWIG DUVAL et 
Jacques DUVAL 

 

Lavi Chlomo, fils de Sara et Réouven MOOS, petit-fils de Myriam et Avraham 
LAMBERGER et de Caroline et Philippe MOOS (Aix-les-Bains), arrière-petit-fils d'Edith 
 LAMBERGER (ז''ל) et Henri (ז''ל) BLOCH (Jérusalem), d'Hélène (ז''ל) et Dr Danny (ז''ל)

(Metz, Île d'Oléron), de Raymonde et Norbert (ז''ל) ULLMANN (Paris) et d'Evelyne (ז''ל) 

et Robert (ז''ל) MOOS (Annecy) 

 

Liv, fille de Victoria et Ofir SHAPIRA (Tel Aviv), petite-fille Sylvie-Laure et Laurent 
KATZ et d’Adi et Yossi SHAPIRA, arrière-petite-fille d’Hélène et Claude (ז''ל) MARCUS et 

de Nicole et Pierre (ז''ל) KATZ 

 

Bat Mitsvah 

Déborah Esther, fille d’Alexandra et Moshé ELBAZ, petite-fille de Dominique 

et Albert DAHAN (Casablanca) et de Rebecca ELBAZ (Montréal), arrière-petite-
fille de Sylvia ABEHSERA (Paris) 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Décès 
M. Pierre BLOCH (ז''ל)  

M. Roger RUFF (ז''ל), époux de Mme Denise RUFF, père de Jean-Daniel, Anne-Catherine et 

Marc 

M. Jean ROSENBACH (ז''ל), époux de Mme Paulette ROSENBACH, père de Patrick, Michel, 

Alain et Yaël 
 

Nous adressons toute notre sympathie aux familles 

 

Matsévah 
Dimanche 14 septembre 2025  
11H30 : M. Jacques LERNER (ז''ל) - Cimetière Israélite de Cronenbourg 

 
Dimanche 21 septembre 2025  
11H : M. Gérard ROOS (ז''ל) - Cimetière Israélite de Haguenau  



 
 

LES  OFFICES  DE  CHABBAT 
 

 

SYNAGOGUE DE LA PAIX 

----- 
Vendredi soir 

19H : Kabbalat chabbat par Arié GRÜNSTEIN 
Maariv par M. Isaac OUAKNINE 

 

Chabbat matin à 9H :  
Chaharit par M. Emmanuel GEISSMANN 

Kriat Hatorah par M. le Rabbin Samuel NETTER 
Moussaf par M. Jonathan BLUM 

accompagné par la chorale « Le Chant Sacré » 
 

 
MERKAZ 

----- 
Vendredi soir 

19H : Office 
 

Chabbat 

9H : Office suivi du cours de Michna de M. le Rabbin David LILTI et cours 
de M. le Rabbin Ariel REBIBO sur la Paracha de la semaine 

18H15 : 1er cours de M. le Rav Yehouda BITTY sur le Moussaf de Roch Hachana 
19H15 : Minha suivie du 2ème cours de M. le Rav Yehouda BITTY  

sur le Moussaf de Roch Hachana 
20H31 : Arvit 

 
 

SYNAGOGUE RAMBAM 

----- 
Vendredi soir 

18H15 : Minha suivi d’Arvit 
 

Chabbat 
8H45 : Tefila suivie du cours des dames (salle Sberro)  

18H15 : Cours de M. le Rabbin Reouven CORIAT sur le Traité Roch Hachana 
19H : Minha suivie d’une Seoudah Chelichit à la salle Hirschler, offerte par M. 

Stéphane ABECASSIS à la mémoire de M. Jean-Claude Israël MODIANO (ז''ל) et 

animée par M. le Rav Yossef Haï ABERGEL 

20H34 : Arvit 
 

 
OFFICE WEILER 

----- 
Vendredi soir 

19H : Office 
 

Chabbat 

Cours pour les enfants par M. le Rabbin Gad SEBBAG et  
pour adultes par le Rav Daniel BENECH  

9H45 : Office  
 

 
 



 

 
SYNAGOGUE DE L’ESPLANADE 

----- 
Chabbat 

9H : Office suivi du cours de M. le Rabbin Jacob BARCHICHAT 

 
RENDEZ-VOUS  DE  LA  SEMAINE  

 

VENDREDI 12 SEPTEMBRE 

 
RADIO JUDAICA 102.9 FM 

Ecoutez le commentaire de la Paracha par le Grand Rabbin Avraham Harold WEILL, 
Grand Rabbin de Strasbourg et du Bas-Rhin, au micro de Jean CHEKROUNE, à 14H sur 

le 102.9 FM, www.radiojudaicastrasbourg.fr ou sur le DAB+  
 

SAMEDI 13 SEPTEMBRE 

 

COURS DU RABBIN David LILTI 
A l’issue de l’office du matin, cours à la Fondation Heymann 

 
COURS DE M. Jérémy TOLEDANO 

A l’issue de l’office du matin et jusqu’à 13H, cours sur la Paracha de la semaine 

 
MINYAN AMI 

A l’issue de l’office du matin, Mme Tamar SCHWARTZ assure un cours pour dames sur 
la Sidra de la semaine 

 
COURS POUR DAMES ET JEUNES FILLES A ESHEL 

Le cours sera donné par Rav Yossef Haïm ELGRABLI à 18H précises. Nous insistons sur 
la nécessité d'arriver avec quelques minutes d'avance. Il ne sera pas possible d'entrer 

une fois le cours commencé 
 

LUNDI 15 SEPTEMBRE 

 

ACTION SOCIALE JUIVE 
A 18H30, Assemblée Générale avec intervention du Dr Aurélien BENOUALID sur le 

thème « Le grand nuancier qui va du normal au pathologique ». Nous vous attendons 

nombreux  
 

MARDI 16 SEPTEMBRE 

 

LE CLUB 3 
Salle Judith et Edmond BLUM à 14H45  

Recueil de textes « Pour dire et pour rire » 
Mme Astrid RUFF, chanteuse et écrivain 

accompagnée de son éditrice Mme Christine HELLOT 
suivie de la collation (3 €) servie par le comité 

Ouvert à tous - Entrée libre 
 

 
 



COURS DU Dr Elie BOTBOL 

à 20H45 en salle bleue, cours sur Roch Hachana : « Signification de la sonnerie du 
Chofar dans les diverses occurrences de la Torah » à partir des commentateurs 

bibliques et talmudiques 
 

COURS (en dehors de Chabbat)  

 

COURS DE M. Jérémy TOLEDANO 

Tous les dimanches et lundis de 20H à 22H15 en salle Sberro, cours pour hommes de 
Talmud Baba Kama 

 
ETUDE DE M. Daniel RIVELINE 

Tous les lundis à 20H30, étude hebdomadaire de Guemara Avoda Zara uniquement en 
Zoom - ID Zoom : 858 8524 9387 

 
COURS DU RABBIN Jacob BARCHICHAT 

Tous les matins après l’office de 8H à 8H30, cours de Talmud à la Synagogue de la 
l’Esplanade / Tous les dimanches à 8H après la Tefila à la Synagogue de l’Esplanade, 

cours sur « Comprendre les Pirkei Avot » / Tous les jeudis à 20H à son domicile, étude 
de la Paracha de la semaine  

 
COURS DE M. LE RABBIN Gad SEBBAG 

Tous les mercredis à 19H15 à l’Office Weiler, cours de Guemara 

 
COURS DE M. LE RABBIN Claude SPINGARN 

les jeudis de 14H30 à 16H cours sur la Sidra de la semaine pour dames en salle des 
séances / Cours pour hommes les dimanches de 20H30 à 22H à son domicile 

 
DIVERS 

 
VENTE DE VÊTEMENTS 

Pour les fêtes de Tichri, nouvelle collection de costumes, chemises, chaussures pour 
vos garçons de 2 à 20 ans - Contacter Lydie MESSAS 06 15 09 67 07 

 
APPEL A TEMOIN 

Je recherche la dame qui a été témoin de ma chute et m’a aidée au Restaurant « Casa 
Gennaro » à Marseille le 19 août entre 20H30 et 21H. Merci de me contacter au + 44 

20 84 55 75 76 ou à l'adresse mail gitty@familykahan.co.uk 

 
COMMUNAUTÉ ISRAÉLITE DE BRUMATH 

Pendant les fêtes de Tichri, le cimetière de Brumath restera ouvert du dimanche 14 
septembre au dimanche 5 octobre 2025 

 
JOURNÉE EUROPÉENNE DU PATRIMOINE JUIF ALSACIEN 

La Maison d’Art Populaire Alsacien sera ouverte dimanche 21 septembre de 10H à 17H 
en continu. Vous pourrez découvrir le patrimoine juif alsacien au 4 route de 

Strasbourg à Boofzheim. Contact : M. Patrick SINGER au 06 68 57 47 47 
 

ETZ HAÏM 
A l’approche des Yomim Noraim, pensez à réserver votre place. Tarif : 50€ par adulte 

(+ de 18 ans) / 30€ pour Avrech, étudiant. Réservation auprès de M. CAHN, Tél. : 06 
44 75 20 19 (SMS de préférence) ou 06 66 05 34 90 (SMS ou WhatsApp). Gmar 

hatima tova 

mailto:gitty@familykahan.co.uk
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AFFICHE ORIM VEYELADIM 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

Projet associatif à Strasbourg 
L’association NATHAN 

porte un projet de  
Lieu de Vie et d’Accueil à Strasbourg, 

afin de répondre à des besoins urgents 
au sein de la communauté  

juive française. 
Un LVA c’est une maison qui accueille  

6 enfants d’une même fratrie ou pas qui 
nécessitent un éloignement  

de la maison familiale. 

👉 Pour concrétiser ce projet, nous 

recherchons à la location dans 
Strasbourg et environ : 
 Un grand appartement  

 ou une maison, 
 d’au moins 6 pièces. 

Si vous avez une piste ou pouvez nous 
aider, merci de me contacter : 

📩 dinabitbol@abisens.fr 

🙏 Merci de relayer cette annonce 

autour de vous ! 
 

mailto:dinabitbol@abisens.fr
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