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LE TALON D’ESSAV 
 

Le nom de Yaakov Avinou a fait couler beaucoup d’encre. Étrangement, il 
naît en agrippant le talon de son frère et il est appelé Yaakov pour 
marquer ce lien avec le talon (Ekev) de ce dernier. 
A priori, Yaakov aurait pu tout aussi bien être appelé « l’agrippeur », 
c’est-à-dire être nommé d’après son geste plutôt que d’après la partie du 
corps de son frère. D’un autre côté, il fallait apparemment que son nom 
clarifie précisément quelle partie du corps avait été saisie : un nom qui 
rende compte à la fois du mouvement d’agripper et de l’objet agrippé. 
Le mot Yaakov semble permettre les deux : il évoque à la fois le geste et 
le talon saisi. 
Pourquoi fallait-il absolument que Yaakov porte dans son nom le talon 

d’Essav ? 
En quoi est-il, lui, le talon de son frère ? 
Être le talon d’Essav, c’est être ce qu’Essav ne voulait pas être. Selon la 
terminologie des Sages, le talon est ce par quoi l’homme manifeste son 
mépris pour une chose : il foule du talon ce à quoi il n’accorde que peu 
d’importance, en l’occurrence, l’aînesse et la responsabilité spirituelle 
qu’elle implique. 
Mais ce nom exprime aussi un programme pour les générations futures : 
faire que le nom d’Hachem ne soit pas une source de mépris.  
 

Rabbin Aaron ELIACHEFF 
 

 

Chabbat Thôledôth 

תולדתשבת    
 



 EXPLICATION DE LA TEFILA 



 EXPLICATION DE LA TEFILA 

 



 

 

Vendredi 21 novembre : Rôche-‘Hôdéche Kislev / Allumage des bougies à 16H29 
Intervention de M. le Rabbin Samuel NETTER en la Synagogue de la Paix 

Clôture samedi soir : 17H31 
 

 
 

Vendredi 28 novembre : 

 Allumage des bougies à 16H24 
 

 

HORAIRES DE MISE DES TALITH ET TEFILINES EN PERIODE HIVERNALE 
 

Dimanche 23 novembre 6H41* 

Lundi 24 novembre 6H43* 

Mardi 25 novembre 6H44* 

Mercredi 26 novembre 6H45* 

Jeudi 27 novembre 6H46* 

Vendredi 28 novembre 6H47* 
                                                                                       * à partir de 

 

EDEN MIKVÉ 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

MIKVÉ Communauté « ETZ-HAÏM » 7 rue Turenne 

MIKVÉ Dames 03 88 240 230 

Uniquement sur Rendez-Vous au 06 32 73 88 39 
MIKVÉ Hommes  

En semaine ouvert en journée avec accès libre 
MIKVÉ Vaisselle 

Ouvert tous les jours sauf Chabbat (uniquement en journée) 

 

  
 

       



 

 

HORAIRES DES OFFICES 
 
 
 
 

 

 
 

Vendredi  
21 novembre 

Chabbat Dimanche 
Lundi 
Jeudi 

Semaine 
Vendredi  

28 novembre 

SYNAGOGUE 
DE LA PAIX 

16H30 
9H    

16H25 

MERKAZ 16H30 
9H 

16H50 
17H31 

7H30 
16H30 

6H40 
16H30 

6H45 
16H30 16H25 

RAMBAM 16H30 

8H45 

16H 
17H30 

7H - 8H 

13H30 
19H 

6H30-7H30 

13H30 
19H 

6H45 - 7H30 

13H30 
19H 

16H25 

WEILER 
(Office des 

Jeunes) 
16H30 

9H45 
 

8H15   

16H25 

AMIRA 16H25 
9H 

15H50 
 

  8H 
16H15  

ADATH 
ISRAËL 

16H25 

9H 

15H50 
17H33 

8H 

16H20 

 7H25 

16H20 16H19 

ESPLANADE 
 9H 

 
8H  7H  

« HEMDAT 
CHLOMO » 

MEINAU 

18H30 

9H30    

18H30 

MINYAN AMI 16H25 

8H30 
16H45 
17H27 

7H30 
16H25 

 6H40 
19H15 16H20 

 
ETZ-HAÏM 16H20 

8H45 
15H50 
17H33 

  8H 
14H45 
18H30 

16H15 

JEUNESSE 
LOUBAVITCH 

16H25 
10H 

16H15 
17H34 

8H30 
 

 
16H19 

CHEARIM 
13H30 
17H20 

8H30 
13H/15H50 

17H34 

8H 
13H30 
22H30 

 7H20 
13H30 
22H30 

7H30 
13H30 
17H15 

ESHEL 16H10 

8H30 

16H 
17H33 

  7H30 

16H15 
19H30 / 22H 

 

O. R. T. 16H30 
9H 

16H10 
17H34 

  6H45 
 

HAFETZ HAÏM 16H30 
8H45 
16H 

  8H 
16H30 

 

 

BETH 
HAMIDRACH 
Birkat Yossef 

16H20 

8H30 
15H45 
17H34 

  7H30 Netz 

 

BISCHHEIM 
Place de la Synagogue 

18H 
9H15 

 

 
 

 
18H 

LINGOLSHEIM  
9H30 

 
   

 

WOLFISHEIM  
9H30 

 
   

 

KEHL 16H30 
10H 

 
   

16H25 

 

Permanence pour Minha-Maariv (hors chabbat et fêtes) 

Du dimanche 23 au jeudi 27 novembre : M. le Rabbin Haï COHEN 
 



 

CARNET  DE  FAMILLE 

 
 

Mazal Tov 
 

Mariage 
Tehila, fille de M. et Mme Eddy NABETH, petite-fille de M. et Mme Marceau 
CHEBBAT et de M. et Mme Raphaël NABETH, avec Hillel Daniel, fils de M. le 

Rabbin Ariel REBIBO et Rina, petit-fils de M. Daniel BERROS et Mme et de M. le 
Rav Meir REBIBO et Mme, qui a eu lieu le lundi 17 novembre à Or Yehuda (Israël) 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Décès 
Mme Nicole LEVY (ז''ל), veuve de M. Jean-Marc LEVY (ז''ל), mère de Michel et de Fabienne 

Mme Berthe FOLGER-ELMOZNINO (ז''ל), veuve de M. Mayer FOLGER (ז''ל), mère du 

Rabbin Arié FOLGER, sœur de Marthe BENSOUSSAN (ז''ל)  

Mme Mazal OUAKNINE (ז''ל) (Casablanca), mère de Mickaël, Avraham (Israël) et Annie 

ATTIAS (Casablanca) 
 

Nous adressons toute notre sympathie aux familles 

 

Matsevah 
Dimanche 23 novembre 2025 
11H30 : Mme Irène KANNER (ז''ל) - Cimetière israélite de Cronenbourg 

 

Dimanche 30 novembre 2025 
11H30 : M. Pierre KATZ (ז''ל), époux de Nicole KATZ, père de Laurent et de Muriel 

OHAYON - Cimetière israélite de Cronenbourg 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

LES  OFFICES  DE  CHABBAT 
 

SYNAGOGUE DE LA PAIX 
----- 

Vendredi soir à 16H30 : 
Office par M. Isaac OUAKNINE 

 

Chabbat matin à 9H :  
Chaharit par M. Stéphane GEISSMANN 

Kriat Hatorah par M. Isaac OUAKNINE  
Moussaf par M. Yoan GEISSMANN 



 

MERKAZ 
----- 

Vendredi soir 
16H30 : Office   

 

Chabbat 
9H : Office suivi du cours de Michna de M. le Rabbin David LILTI  

 
 

SYNAGOGUE RAMBAM 
----- 

Vendredi soir 
16H35 : Minha suivi d’Arvit  

 

Chabbat 
8H45 : Tefila 

16H : Minha suivie de la Seouda Chelichit en salle Hirschler animée  
par M. le Dr Elie BOTBOL sur : « Isaac, héritier créatif et père de la délivrance » 

17H30 : Arvit 
 

SYNAGOGUE DE L’ESPLANADE 
----- 

Chabbat 
9H : Office suivi du cours de M. le Rav Natane OHAYON après le Kiddouch 

 
 

OFFICE WEILER 
----- 

Vendredi soir 

16H30 : Office  
 

Chabbat 
Cours pour les enfants par M. le Rabbin Gad SEBBAG et  

pour adultes par le Rav Daniel BENECH  
9H45 : Office 

 

 
SYNAGOGUE DE LA MEINAU 

----- 
Vendredi soir 

18H30 : Office  
 

Chabbat 

9H30 : Office suivi d’un Kiddouch et de Minha 

 
 

SYNAGOGUE DE BISCHHEIM 
----- 

Vendredi soir 
18H : Office 

 

Chabbat 

9H15 : Office suivi d’un Kiddouch avec débat 

 sur un thème du Judaïsme 
 



 
RENDEZ-VOUS  DE  LA  SEMAINE  

 

SAMEDI 22 NOVEMBRE 

 

COURS DU RABBIN David LILTI 
A l’issue de l’office du matin, cours à la Fondation Heymann 

 

COURS DE Jérémy TOLEDANO 
A l’issue de l’office du matin et jusqu’à 13H, cours sur la Paracha de la semaine 

 
MINYAN AMI 

A l’issue de l’office du matin, Mme Tamar SCHWARTZ assure un cours pour dames sur 
la Sidra de la semaine 

 
COURS POUR DAMES ET JEUNES FILLES 

Mme Chantal SAMAMA a le plaisir de vous inviter au cours de pensée juive basé sur 
les enseignements de la Hassidout, portant sur la Sidra de la semaine à son domicile 

au 4 rue Schwendi à 16H30. Soyez les bienvenues ! 
 

SYNAGOGUE DE LA PAIX 
Entre Minha et Maariv, cours de M. le Rabbin Samuel NETTER sur « Lois du chabbat » 

(Michna Beroura) 

 

MARDI 25 NOVEMBRE 

 
LE CLUB 3 

Salle Edm. Blum à 14H45 - Ouvert à tous - Entrée libre 
« L’action du Conservatoire d’Espaces Naturels - Alsace » 

M. Richard PETER 
Président ASDT 67 

suivi de la collation (3 €) servie par le comité 
 

COURS DU Dr Elie BOTBOL 
à 20H45 en salle bleue, cours sur la Sidra Vayyêtsê : « La rivalité entre Jacob et Esaü 

est-elle encore d’actualité ? » à partir des commentateurs bibliques et talmudiques 
 

DIVERS 

 

ETUDE DE M. Daniel RIVELINE 
Tous les lundis à 20H30, étude hebdomadaire de Guemara Avoda Zara (uniquement 

en Zoom - ID Zoom : 858 8524 9387 cette semaine) 

 
SAVE THE DATE 

Jeudi 4 décembre à partir de 17H vente exceptionnelle sous forme d’after work au 
showroom Adopt ta robe (inspiration by Saje, Beth collection, Melanie C, maquillage… 

et plein d’autres encore). Bloquez-vous ! 
 

LE COMITÉ DE LA SYNAGOGUE DE LA PAIX 
organise son traditionnel Gala de Hanoucca mardi 16 décembre à 19H15 en salle 

Blum : Allumage de la 3ème bougie, Maoz Tsour, repas alsacien avec choucroute 
garnie, jeux, Kahoot, lots, ambiance musicale 



 

LOCATIONS 
* Appartement refait à neuf 3 chambres à coucher (6 couchages + 1 lit bébé) 

uniquement pour des courtes périodes avec minimum de 2 nuits. Contact et 
renseignements au cibr@cibr.fr ou 03 88 14 46 51 

 

* Pour courte durée, studio meublé pour deux personnes situé rue Oberlin. Draps et 
linges de lit fournis. Contact et renseignements au 06 29 97 23 52 

 
GMAH HOHMAT HANNAH 

Prêts et dons de matériel médical et paramédical, dédié à la mémoire de Hannah 
Yokeved bat David BUCHINGER (ז''ל) - Le matériel et consommables disponibles sont 

visibles sur : www.educplus.com/hohmat-hannah. Le Gmah est joignable au 06 59 03 

64 65 (SMS et Whatsapp) 
 

OFFRE D’EMPLOI 
* Service Livraison ou courses - Zalman JOURNO avec son cargo vous propose 

de faire vos courses et/ou de vous les livrer à domicile - Tarif 5 € pour faire les 

courses et 5 € pour la livraison - Renseignements et commande par appel, SMS 
ou WhatsApp au 07 59 54 86 54 

 
* Étudiante à Strasbourg cherche emploi tps plein : garde d’enfants, aide magasin, 

accompagnement personnes âgées, soutien scolaire. Sérieuse, patiente, motivée pour 
aider au sein de la Communauté. Contactez Charlotte au 06 31 67 59 22 

  

mailto:cibr@cibr.fr
http://www.educplus.com/hohmat-hannah


 ACTU DU CIBR 



 



 



 



 



 



AFFICHE CONFERENCE NATHALIE GOULET 



 



 



 



 



 



 



 



 



 
 

 

Consistoire Israélite du Bas-Rhin - 1a rue René Hirschler - 67000 Strasbourg 
Téléphone 03 88 14 46 50 – Adresse courriel cibr@cibr.fr –  www.cibr.fr  

Envoyez vos annonces et publicités avant le mardi 18H00 par mail 
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