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L’INTERDICTION DE CONVOITISE

L'événement essentiel de la Paracha Yithré est le moment ou D.ieu se révele a Israél
au Sinai et énonce les dix paroles. On comprend aisément que figurent parmi ces dix
paroles, les obligations de croire en I'existence de D.ieu, D.ieu unique, d'observer le
Chabbat, de ne pas pratiquer l'idolatrie, le meurtre et I'adultére, car elles représentent
les principes fondamentaux du Judaisme.

Par contre, en quoi l'interdiction de convoiter les possessions d’autrui est si importante
pour compter parmi les dix paroles édictées par D.ieu lui-méme ? Plus encore,
comment D.ieu peut-il interdire une attitude aussi naturelle que la jalousie, ou l'envie
de posséder les biens d’autrui ? N’est-ce pas ignorer la nature humaine ?

Rav Haim VITAL écrit que ne pas convoiter est le dixieme et dernier commandement
parce qu'il est I'aboutissement des neufs autres qui le précedent ; comment entendre
cet enseighement ?

Le Ibn Ezra résout une partie de ces difficultés grace a une analyse subtile de la
psychologie humaine. Un rustre, pauvre et inculte, peut convoiter la fille de son voisin,
par contre il n‘aura jamais l'idée de désirer la fille du roi. Elle est si loin et si
inaccessible que cela ne lui traversera jamais l'esprit. Un étre sensé n’aspire qu’a ce
qui se situe a sa portée, il ne s’intéresse pas a ce qui dépasse son imagination.

De la méme fagon, celui qui a parfaitement foi en D.ieu, doit étre convaincu que les
biens dont D.ieu a gratifié son voisin lui sont aussi inaccessibles que l'est une
princesse pour un misérable paysan, parce qu’ils ne sont pas dans son intérét.

Rav DESLER illustre ce concept par la parabole suivante : Il y a d'innombrables objets
dont une personne puisse étre jalouse, par contre aucune personne ne convoitera les
lunettes d’autrui, car la prescription des verres est adaptée uniquement a la personne
qui les porte. Méme si ces lunettes amélioraient notre apparence, elles déformeraient
notre vision parce qu’elles ne sont pas compatibles avec nos yeux.

Tout ce qu’une personne recoit dans sa vie est la prescription personnalisée de D.ieu
pour sa Nechama, et tout ce qui appartient a l'autre, aussi séduisant qu'’il puisse
paraitre, ne correspond pas a notre Nechama.

Une personne jalouse manque de foi et de confiance en D.ieu. La croyance que chaque
composante de notre vie est régie par la Providence divine est si fondamentale que la
Mitsva qui l'incarne cloture les dix paroles.

Rabbin Reouven CORIAT
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DEUXIEME PARTIE - par le Rabbin ]acob BARCHICHAT

Cette explication est dédiée pour |'élévation de I'ame
de Mme Micheline Mazal MERGUI 5 que son souvenir soit une source de
bénédictions pour toute la Communauté. JO) |

Nous Te remercions, E-ternel notre D., de
nous avoir donné en héritage a nos Péres une
terre précieuse, bonne et vaste ; de nous avoir
fait sortir, E-ternel notre D., du pays d’Egypte
et de nous avoir rachetés de la maison de
servitude ; pour Ton alliance que Tu as scellée
dans notre chair ; pour Ta Torah que Tu nous
as enseignée ; pour Tes lois que Tu nous as fait
connaitre ; pour la vie, la grace et la bonté
dont Tu nous as gratifiés ; et pour la nourriture
gue Tu nous donnes et par laquelle Tu nous
nourris et nous fais subsister constamment,
chaque jour, a tout moment et a toute heure.

Pour tout cela, Eternel notre D.ieu, nous Te
remercions et nous Te bénissons. Que Ton
Nom soit béni par la bouche de tout étre
vivant, a jamais et pour ['éternité, ainsi qu’ilest
écrit : « Tu mangeras, tu seras rassasié, et tu
béniras U'E-ternel ton D. pour la bonne terre
qu'll ta donnée. ». Béni sois-Tu, E-ternel, pour
la terre et pour la nourriture.
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La deuxieme bénédiction du  Birkat
Hamazone, Al haAretz veAl haMazon, occupe
une place tout a fait singuliére. Elle est la
seule bénédiction du Birkat Hamazone qui
soit explicitement d'origine toranique, fondée
sur le verset :

« Tu mangeras, tu seras rassasié, et tu
béniras Hachem ton D. pour la bonne terre
qu'll ta donnée » (Devarim 8,10)

La Torah nordonne pas seulement de
remercier pour la nourriture consommeée, mais
pour la terre qui l'a rendue possible. Ce détail
est fondamental. Car la Torah ne parle jamais
de nourriture comme dun simple besoin
biologique, elle la relie toujours a un cadre, d
un lieu, a une mission.

La bénédiction commence par ces mots :

«NTAN YV YIRND OV 1)-R N0 N »
Nous Te remercions, Hachem notre D., pour
la terre et pour la nourriture.

Parce que la nourriture nest que le produit
visible, alors que la terre est la condition
invisible. Remercier pour la nourriture sans
remercier pour la terre reviendrait a remercier
pour le fruit sans reconnaitre l‘arbre.

Le Ramban explique que la spécificité d’Eretz
Israél réside dans le fait quelle dépend
directement de la Providence divine.
Contrairement  a  [Egypte, irriguée
mécaniquement par le Nil, la Terre d'Israél
dépend de la pluie, cest-a-dire d'un lien
permanent entre le ciel et la terre. Remercier
pour la terre, clest reconnaitre que méme ce
qui semble naturel nest en réalité jamais
acquis.

Le pain, symbole central de cette bénédiction,
nest pas un don immeédiat. Il est le résultat
dun long processus, la pluie, la terre, la
semence, le travail de [’Thomme, le temps. La
nourriture  devient alors le lieu dun
partenariat entre ['homme et Hachem.
Comme lenseigne le Maharal de Prague, le
pain représente l’équilibre parfait entre
l'effort humain et la bénédiction divine,
trop d'effort sans bénédiction ne donne
rien, trop de bénédiction sans effort ne
construit pas [’homme.

Cest pourquoi cette bénédiction est
profondément collective. Elle évoque la sortie
d’Egypte, lalliance de la circoncision, le don
de la Torah.
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On n’y remercie jamais Hachem uniquement
pour ce que jai mangé, mais pour [’histoire qui
me précéde et le peuple auquel jappartiens.
Méme seul a table, 'homme parle au nom
d’Israél tout entier.

Le Sforno souligne que la Torah insiste sur la
bénédiction apres la satiété précisément pour
éviter le danger majeur de l‘abondance, ce que
l'on peut appeler, lillusion de [‘autosuffisance.
Lorsque [’Thomme est rassasié, il risque d'oublier
la source. Le Birkat Hamazone vient rééduquer
le regard, ce que je posséde n'est pas un du, mais
un dépot.

Cette bénédiction relie volontairement la
nourriture matérielle a la Torah et a lalliance
pour enseigner que le Judaisme ne sépare jamais
le corps et I'ame. Manger nest pas un acte
profane, c'est un moment ou la matiere peut étre
élevée. La table devient alors un lieu de service
divin, comme l'enseigne la Guemara (Berakhot
55a), ou celui qui partage son pain avec autrui
ressemble a celui qui offre un sacrifice.

Ainsi, cette berakha nest pas seulement un
remerciement. C'est une éthique de vie. Elle
enseigne que la réussite appelle la
responsabilité, que la bénédiction appelle le
partage, et que la terre n'est donnée qu’a celui
qui sait dire merci.

En remerciant pour la terre et pour la nourriture,
[’lhomme affirme une vérité essentielle, tout ce
qui nourrit mon corps doit aussi nourrir mon
dme, et tout ce que je recois mengage d
transmettre.



Vendredi 6 février : Allumage des bougies a 17H21
Intervention de M. le Rabbin Aaron ELIACHEFF a la Synagogue de la Paix

Cléture samedi soir : 18H23

Vendredi 13 février 2026 :
Allumage des bougies a 17H32

HORAIRES DE MISE DES TALITH ET TEFILINES EN PERIODE HIVERNALE

Dimanche 8 février 6H43*
Lundi 9 février 6H42%*
Mardi 10 février 6H41*
Mercredi 11 février 6H39%*
Jeudi 12 février 6H38*
Vendredi 13 février 6H36*
* a partir de

EDEN MIKVE

HORAIRES PERIODE HIVERNALE

Aeve
& CHetve Damed Hitwé Chfommes CHetve Cacacelle

Ouvert du dimanche

2 Entrée par les Contades Ouvert du dimanche au-jeudi 1
? 7H 3 10H au vendredi
g Pour prendre rendez-vous | dredi ille de fé de 7H a 15H30
%M S e vendredi et veille de féte
. contacter Eden Mikvé de 7H & 15H30
Consistoire Israélite du Bas-Rhin au 06 75 46 91 01 ot |e Chabbat

1a rue René Hirschler

03.88.14.46.50 (appel ou Whatsapp) de 7H a 9H édef//)%,é&)(

MIKVE Communauté « ETZ-HAIM » 7 rue Turenne
MIKVE Dames 03 88 240 230
Uniquement sur Rendez-Vous au 06 32 73 88 39
MIKVE Hommes
En semaine ouvert en journée avec acces libre
MIKVE Vaisselle
Ouvert tous les jours sauf Chabbat (uniguement en journée)
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VENEZ DECOUVRIR
%IEIﬁIIPSTIgTE[(llIgE TOUTES NOS NOUVEAUTES
LE DIMANCHE DE 10H A 11H30
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HORAIRES DES OFFICES

Verldrfedl Chabbat Dimanche I.'und.l Semaine Venfire.dl
6 février jeudi 13 février
9H
SDYENﬁggiIL)J(E 17H20 17H40 17H35
18H23
17H20 9H 7H30 6H40 6H45
MERKAZ 17HO5 17H25 17H25 17H25 17H35
18H15
18H23
8H45 7H - 8H 6H30-7H30 6H45 - 7H30
RAMBAM 17H20 16H55 13H30 13H30 13H30 17H30
18H25 19H 19H 19H
WEILER 9H45 8H15
(Office des 17H20 12H45 17H35
Jeunes)
9H 8H
AMIRA 17H15 16H45 16H15
9H 8H 7H15
g%AAET 17H17 16H45 17H25 17H25 17H29
18H26
9H 8H 7H
ESPLANADE
« HEMDAT 9H30
CHLOMO » 18H30 18H30
MEINAU
8H30 7H30 6H40 6H50
MINYAN AMI 17H15 17H40 17H15 19H15 19H15 17H25
18H20
8H45 8H
ETZ-HAIM 17H10 16H35 14H45 17H25
18H25 18H30
10H 8H30
JEUNESSE
17H17 17H 17H28
LOUBAVITCH 18H26
8H30 8H 7H
CHEARIM 1?;'30 13H05 / 16H50 |  13H30 13H30 1;:?8
18H26 22H30 22H30
8H30 7H30
ESHEL 17H 16H 16H15
18H25 19H30
9H 6H45
O.R.T. 17H25 17HO5
18H26
} 8H45 8H
HAFETZ HAIM 17H20 17H 17H30
BETH 8H30 7H20 Netz
HAMIDRACH 17H15 16H15
Birkat Yossef 18H26
BISCHHEIM 18H 9H15 L8H
Place de la Synagogue
LINGOLSHEIM 9H30
WOLFISHEIM 9H30
KEHL 17H25 2H30 17H35
ASRAN 18H oH 8H 18H

Du dimanche 8 au jeudi 12 février : M. le Rabbin Gad SEBBAG

Permanence pour Minha-Maariv (hors chabbat et fétes)
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Mazal Tov

Naissance

| Sasha Henri Aron, fils d’Anne et Fabien GOLDENBERG (Bruxelles), petit-fils
. d’Anatole GELDFELD et de Francine et Michel GOLDENBERG (Amsterdam),
arriere-petit-fils de Simone ZIVY

Mme Renée ZUPAN (5"1)

M. Fredy KATZ (>"1), époux de Gabrielle KATZ, pere d’'Olivier et Céline

Mme Mazal (Micheline) MERGUI (7"1) (née ABITBOL), mere de Sylvia, Florence ITTAH,
Joseph (Yossi) et Judith DREYFUSS

Mme Gaby BLOCH (7"1) (née KLEHMANN), mere d'Yves (Raanana) et de Florence FITOUSSI
(Enghien), sceur de Michele REUTER et d’Annie-Luce HEYMANN

Nous adressons toute notre sympathie aux familles

Matsevah

Dimanche 8 février 2026
11H30 : Mme Arlette SPIERO (5"1) - Cimetiere israélite de Cronenbourg

Hevra Kadicha Metaharim
tel : 03 67 17 55 67

( 24H/24 sauf Chabbat et jours de fétes )
fax : 03 69 61 81 95
email : 67@hevra.info

LES OFFICES DE CHABBAT

%&Pj* SYNAGOGUE DE LA PAIX

Synogogue Vendredi soir a 17H20 :
dele Office par M. Yoan GEISSMANN

Chabbat matin a 9H :
Chaharit par M. Emmanuel GEISSMANN
Kriat Hatorah par MM. Laurent BLUM, Shay - Rony et Yoan GEISSMANN
Moussaf par le Rabbin Samuel NETTER
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@ MERKAZ
Vendredi soir

17H20 : Minha suivi de Veshinantam pour les enfants avec
leurs parents et grands-parents, animée par M. le Rabbin Ariel REBIBO
Shiour pour les adultes avec le Rabbin David LILTI
18H15 : Kabbalat chabbat

Chabbat
9H : Office suivi du cours de Michna de M. le Rabbin David LILTI et
cours de M. le Rabbin Ariel REBIBO sur la Paracha de la semaine
17HO5 : Minha suivie de la Seouda Chelichit avec M. le Rabbin Ariel REBIBO
sur le More Nevoukhim

o SYNAGOGUE RAMBAM
M Vendredi soir

Synagogue 17H20 : Minha suivi d’Arvit

Apres |'office, cours de M. le Rabbin Reouven CORIAT

Chabbat
8H45 : Tefila
16H55 : Minha suivie de la Seouda Chelichit en salle Edm. Blum
animée par M. le Rav Aharon BENICHOU
18H25 : Arvit

OFFICE WEILER

_Office
s v, e
J,‘-iL Vendredi soir
17H20 : Office
Chabbat
Cours pour les enfants par M. le Rabbin Gad SEBBAG et
pour adultes par le Rav Daniel BENECH
9H45 : Office suivi de Minha a 12H45
S SYNAGOGUE DE L'ESPLANADE
Mmoo -
Symacoque Chabbat
9H : Office

suivi d’un Dvar Torah par M. le Rabbin Yaacov BARCHICHAT apreés le Kiddouch

SYNAGOGUE DE LA MEINAU

Synagogue

de la

Vendredi soir
18H30 : Office

Chabbat
9H30 : Office suivi d’un Kiddouch et de Minha

y
\" {4




SYNAGOGUE DE BISCHHEIM

w«BISCHHE Vendredi soir
18H : Office

Chabbat
9H15 : Office suivi d’'un Kiddouch avec débat
sur un theme du Judaisme

RENPEZL-VOUS PE LA SEMAINE

‘ SAMEDI 7 FEVRIER

COURS DU RABBIN David LILTI
A l'issue de I'office du matin, cours a la Fondation Heymann

COURS DE Jérémy TOLEDANO
A l'issue de l'office du matin et jusqu’a 13H, cours sur la Paracha de la semaine

MINYAN AMI

A l'issue de l'office du matin, Mme Tamar SCHWARTZ assure un cours pour dames sur
la Sidra de la semaine

COURS POUR DAMES ET JEUNES FILLES

Le cours de Mme Chantal SAMAMA portant sur la Sidra de la semaine, a son domicile
au 4 rue Schwendi, reprendra le chabbat 28 février. Pour toute information, vous
pouvez |'appeler au 06 63 30 67 72

SYNAGOGUE DE LA PAIX
Entre Minha et Maariv, cours de M. le Rabbin Samuel NETTER sur « Lois du chabbat »

‘ LUNDI 9 FEVRIER

ASSOCIATION CECUMENIQUE CHARLES PEGUY

A 18H, au FEC - 17 place St Etienne, conférence par Olivier CATEL, op (assistant de
littérature juive a I'Ecole Biblique et Archéologique de Jérusalem) sur « Un dominicain
a I'écoute de la Tradition juive a Jérusalem »

ETUDE DE M. Daniel RIVELINE

L'étude de Guemara Avoda Zara aura lieu a 20H30 en présentiel et en Zoom - ID
Zoom : 858 8524 9387

MARDI 10 FEVRIER

GROUPE INTERRELIGIEUX DE BARR ET ENVIRONS

a 20H a la Mairie de Barr, soirée d’échanges sur le theme : « Le pardon dans les
religions du Livre » en présence des responsables de culte de Barr Mme Anne-Sophie
HAHN, MM. Mehmet INANLI, Albert KOUAME, Thierry SEEWALD, et d’Obernai M. le
Rabbin Yaacov BARCHICHAT



COURS DU Dr Elie BOTBOL

a 20H45 en salle bleue, cours sur les lois sociales relatées dans la sidra Yithro : « Du
social au religieux » a partir des commentateurs bibliques et talmudiques (Berakhot
33b) et la divergence entre Maimonide et Maharal en ce domaine
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LE COMITE DE LA SYNAGOGUE DE LA PAIX

propose une nouvelle visite guidée d'une ceuvre ayant un théme biblique, le dimanche
15 février de 11H a midi au Musée des Beaux-Arts de Strasbourg (Palais Rohan - 2
place du chateau). La visite sera animée par notre ami, M. Richard ABOAF, artiste
connu, auteur et enseignant de matieres artistiques, plasticien. Le tableau choisi est
« Adam et Eve » de Maarten van HEEMSKERCK, peintre maniériste de la Renaissance
flamande. Le nombre de places est limité - les inscriptions sont prises par message
WhatsApp ou sms au 06 08 02 41 31

LES CPGE DE I'ORT

organisent un stage d'immersion en Prépa Scientifique : lundi 16 et mardi 17 février
2026. Le but de ce stage est de permettre aux éléves de Terminale de vivre 2 jours en
immersion avec les profs de la Prépa. Les stagiaires feront des maths et de la
physique avec l'intensité de la Prépa. Cela leur donnera une idée assez précise du
niveau d'exigence demandé et leur permettra d'observer combien les thémes abordés
sont intéressants et variés. D'autre part, lors du stage, une séance sera dédiée a
I'information sur les grandes écoles d'ingénieurs, les concours, et les détails de la
formation. Ce stage est totalement gratuit et les repas sont offerts par I'établissement
au sein du Restaurant Universitaire. Vous étes les bienvenues et bienvenus
Contact : Jean WOLFF - jean.wolff@ort.asso.fr/ www.prepa.strasbourg.ort.asso.fr

V4

ECOLE AQUIBA

Les inscriptions pour I'année scolaire 2026/2027 sont ouvertes jusqu’au 13 février.
Pour le Gan et le Primaire, contacter Mme AZRAN ; pour le Secondaire, contacter M.
UZAN - Tél. : 03 88 35 48 58. IIs se feront un plaisir de rencontrer les parents afin de
leur présenter I'école ainsi que son projet d'établissement

GAN HAYA MOUCHKA

Les inscriptions du Gan Haya Mouchka sont ouvertes pour |'année 2026-2027.
Veuillez envoyer un e-mail a ganbethhanna@gmail.com afin de recevoir un dossier
d'inscription. Pour toute information complémentaire, vous pouvez également
contacter Mme Noémie BENECH au 06 17 07 79 32

OFFRE D'EMPLOI
Service Livraison ou courses - Zalman JOURNO avec son cargo vous propose de
OfRt  faire vos courses et/ou de vous les livrer a domicile - Tarif 5 € pour faire les
B’Wﬂg\— courses et 5 € pour la livraison - Renseighements et commande par appel, SMS
ou WhatsApp au 07 59 54 86 54

LOCATION
» Pour courte durée, studio meublé pour deux personnes situé rue Oberlin. Draps
: L}} et linges de lit fournis. Contact et renseignements au 06 29 97 23 52
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concentration de Natzweiler-Struthof.

UN CHEMIN D’ETUDE ACCOMPLL : StYOUM
DU TRAITE AVOT AU KAHAL DE
L’ESPLANADE

Apres deux années d'étude hebdomadaire assidue, le
Kahal de I'Esplanade a eu le mérite de conclure ce
dimanche 1¢" février ce magnifique cheminement par
un treés beau Siyoum sur le traité Avot.

Mazal Tov!

TRANSMETTRE LA MEMOIRE : LA
DELEGATION SUEDOISE AU STRUTHOF

En cléture de la semaine de la session de I'Assemblée
parlementaire du Conseil de I'Europe, et dans le cadre
de la Journée internationale de la mémoire des
victimes de [|'Holocauste du 27 janvier, le Rabbin
Mendel SAMAMA a accompagné les membres de la
délégation parlementaire suédoise au camp de

MONDIALE

enfance marquée par la peur et 'exil.

RENCONTRE AVEC ROSE HAGEGE, ENFANT
CACHEE DURANT LA SECONDE GUERRE

Le ler février dernier, une rencontre particulierement
marquante a été organisée avec Madame Rose HAGEGE,
enfant cachée pendant la Seconde Guerre mondiale.

Invitée a raconter son parcours devant plus de
soixante personnes, Madame HAGEGE a livré un
témoignage profondément émouvant, évoquant une
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TOU BICHEVAT A1LA COM’:
UNE JOURNEE PLEINE DE SAVEURS ET DE PARTAGE !

Le 1°" février dernier, la Communauté s’est rassemblée pour célébrer Tou Bichevat !

Le matin, le grand marché aux fruits d'lsraél a rencontré pour la troisieme année
consécutive un franc succes ! L'apres-midi, les enfants ont participé a une activité
ludique autour de la nature, animée par le Rabbin Samuel NETTER. En fin de journée,
apres |'office commun a la Synagogue de la Paix, la féte s'est prolongée autour d'une
soirée fruitée et conviviale, ou buffets colorés et bonne humeur ont été au rendez-vous.

Quand on parle de la Féte des Arbres, on pense
forcément aux racines. Nos racines, ce sont nos
ainés avec qui le Consistoire s’est réjoui cette
semaine, a l'occasion de Tou Bichevat, autour
de buffets hauts en couleurs & 'OSE.

Par la méme occasion, on a assisté a la
plantation d’'un nouvel arbre comme chaque
année g Elisa !

/.
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BICHEVAY
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LES RACINES, L’ARBRE ET LES FRUITS
- Par Francois DREYFUSS -

Quoi de plus symbolique que de planter
un arbre la veille de Tou Bichevat et de
féter le renouveau en dégustant des
fruits ?

La Communauté a organisé avec succes
dimanche dernier, le matin, une grande
vente de fruits et de fleurs. Affluence
aussi le soir, dans une salle Hirschler
comble, avec des buffets décorés et
regorgeant de fruits, de vin également.
Assis autour des tables proposant
patisseries et mauricettes, les convives,
apres les Brahot d'usage, ont fait
honneur a toute cette offre.

Symbolique en effet, la plantation d'un amandier place de la
République en souvenir d'llan HALIMI. Quelques cent
cinquante participants, Madame la Maire, Monsieur le Sous-
Préfet, la Licra, le CRIF, quelques personnalités civiles étaient
présents en fin d'aprés-midi.

Madame BARSEGHIAN a pris la parole : « un gang de
barbares repére les magasins fermés le jour de Kippour et
susceptibles d'étre ranconnés pour la libération d'un juif
séquestré... Le conseil municipal approuve a l'unanimité la
nécessité de la vigilance, de la détermination et |la plantation
d'un arbre ».

Puis se sont exprimées Madame COHEN-ELBAZ : « ne pas céder au climat délétere
ambiant » ; la Président de la Licra : « le silence nourrit la haine » ; le Sous-Préfet : «
I'antisémitisme évolue mais ne passera pas ». En dernier, Monsieur le Grand Rabbin a
souligné : « Comme il est dit dans la Torah, tout hommme est comparable a un arbre et tant
gue persistent les racines, les fruits a venir existent potentiellement » et a entonné un tres
émouvant « El Malé Rahamim ». Le Président DAHAN a récité le Kaddich et les participants
ont cléturé la cérémonie par la Marseillaise.
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samedi T Féuriey

Minho INM
Mitkad IPON
Nekivites . e
wavdala MW

- = pour les enfants
: . duCPala3e
E DENEANEIE

\6\\%—\8\\30

13 ANS

JUSTE APRES LES OFFICES - EN SALLE DES ASSOCIATIONS

TOUTES VOS ACTUS, TOUS VOS SERVICES, UNE SEULE ADRESSE : WWW.CIBR.FR ®

TOUS LES DIMANCHES [ SSS=21 Vtreinha
18> 19H30 © AUGYMNASE BTRe. S 8 votre misin

A

$

Salle modulable de 150 & 600 personnes

\ - Nettoyage, décoration et service
gardiennage inclus
‘ Parking sur place

+ 4+
Motive "?’5 o"'ej' ¢ rejoignez 11 rue de la Cenpa
LE COURS DE SELF DEFENSE ]00% JEUNES 6?590 Schwe|gh0use_sur_Moder

07 69354540

' Cuisine professionnelle certifiee 100% Kasher

naellepalace@gmail.com

ﬁ Naelle_palace

14-I8ANS  MIXTE TORATUIT e o




45 MIN AVANT MIN'HA

COMMUNAUTE ETZ HAIM, 7 RUE TURENNE - 67000 STRASBOURG




La SEJAL a le plaisir de vous inviter a

472 COLLOAUE DE LA SEJAL participer les 7 et 8 févriers au

7 & AMEVRIFR 2C24 Centre Communautaire de la Paix, 1a

REGARDS CROISES : rue René Hirschler Strasbourg a son
FEMMES DANS LA SOCIETE JUIVE
D'ALSACE LORRAINE.

EITRE SOWWALLAUTABE DF LA FAIK

47° Colloque consacré aux femmes
dans la société juive d'Alsace
LS AR Lorraine; ainsi qu'a la remise du prix
SEJAL du Jeune chercheur/Prix
Brigitte Kahn et du Prix SEJAL du
Patrimoine /Prix Marianne Levy qui

seront remis a cette occasion.

Possibilité de participer au repas de

travail sur inscription

Contact 1905sejal@gmail.com

Samedi soir a partir de 19H45
Mme Elisheva Baumgarten « Les femmes juives au Moyen age »
M.Jean Pierre Lambert: « La place des femmes dans les synagogues »

A partir de 11H
Remise du prix SEJAL du jeune chercheur/prix Brigitte Kahn
Remise du prix SEJAL du patrimoine/prix Marianne Levy
Suivi du repas de travail (sur inscription)

Dimanche matin a partir de 9H 30

M. Michel Gaspard « Gluckel Hameln (1645-1724) et ses Mémoires.»

M. Claude Alexis Gras « "ltelé Brilin de Westhoffen (XVllle siecle) »
Dimanche aprés midi a partir de 14H30

M.Jean Baumgarten: « Les lectures des femmes dans la société ashkénaze

( XVle-XVllle siecle)»

Mme Aude Marie Certin « La voix retrouvée d Hanne von Ehigen, femme juive
torturée a a Selestat en 1380

M.Alain Hirschler « Destin de Simone Hirschler»

Mme Anny Bloch « Eve et les siens »
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__Viens nous rejoindre
_pour une super activite!

W"’ “ “Au local jeunesse‘ ud S
’-ze

[ . Au programme :

' e Activité super fun
e Préparation tiramisu,

| % chocolat chaud...




Dimanche 8 Février 2026
20H

{,rue gloxin
74(2/&@" ongfz)le@M oZg/aM(fwm
Buffet dipatoire
Goral

Entrée libre - public feminin
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STRASBOURG

=3 MARDI
10 FEVRIER | 10n-18n

JPO SUPERIEUR

e Ty owoe mooe | T ersoL
LICENCE PRO MOV || 1111 11511 H )l BACHELOR RDCI EN ALTERNANCE

® strasbourg@ort.asso.fr (¥ 03.88.76.74.76

) 14 rue Sellénick - 67000 Strasbourg |  ort-france.fr/strasbourg




DES 18 ? GRATUIT

Un mardi par mois,
deviens actrice
de ta sécurité.

GESTES SIMPLES,
REFLEXES UTILES,
FORCE INTERIEURE.

Un cours 100 % féminin,
encadré par 2 protectrices
du SPCJ.

Q
TENUE DE SPORT
- +
Ca au GYMNASE du Centre

Communautaire de |a Paix INFOS CONTACT
JESSICA 06247078 33
MIRIAM 06226918380



Un jeudi par mois,
deviens acteur
de ta sécurité.

GESTES SIMPLES,
REFLEXES UTILES,

\ oy 21
FORCE INTERIEURE | JL[EW' A |
Un cours 100 % masculin, ?[E\v . Qo Q )

encadré par

des protecteurs du SPCJ.  DE QO‘HOO .ﬁ QQHOO

au GYMNASE du Centl:e
Communautaire de la Paix

TENUE DE SPORT




PUBLIC ETUDIANT 18-30 ANS

\(\) 4 JEUDI 12 FEVRIER A 20H
SO A LESPACE NOAH

COURS 45 MIN + REPAS 45 MIN + SURPRISE 45 MIN

UN CONCEPT DU CENTRE F;eg

(20H00 | CONFERENCE A 2 VOIX
avec le Rabbin Jacob BARCHICHAT

et Ruben GEISSMANN l « Finance et Torah » |

REPAS

INgleleldagled

DIVERTISSEMENT
| Tournoi de ping-pong |

TOUTES VOS ACTUS, TOUS VOS SERVICES, UNE SEULE ADRESSE :
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Consistoire

Israélite du Bas Rhin

LE CONSISTOIRE ISRAELITE DU BAS-RHIN
VOUS CONVIE A UN DEJEUNER

12H - SALLE HIRSCHLER

20€ PAR PERSONNE

Inscriptions aupres du Secrétariat du CIBR au 03 88 14 46 51
ou de M. Stéphane GEISSMANN au 06 21 54 82 99
Pour les personnes ne pouvant se déplacer seules, possibilité d'étre
cherchée et ramenée. Merci de nous en faire la demande.

TOUTES VOS ACTUS, TOUS VOS SERVICES, UNE SEULE ADRESSE :




. LA GRANDE SYNAGOGUE SEPHARADE DE LYON
h NEVEH CHALOM ET LE JEWISH CLUB DE LYON —ﬂl

(4 O Y s £
Ay | i & ) . M =
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: Deux tranches d'ages : 37-48 ans et 49-60 ans

e
5

2 AN
gt
~—

x

%

(hotel non compris)

Participation:
170 €/personne

Offices religieux de Chabbat
Repas gastronomique avec traiteur : Vendredi soir, Samedi midi
Havdala Mélavé Malka ;
Petit-déjeuner dimanche matin
Soirée musicale, animations et surprises -

Réservation obligatoire avant le 20 février - Contact et infos : Clément 0652068620
Centre socioculturel Yaacov Molho 317 Rue Dugueclin 69007 Lyon - Tel : 0478581874
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le nouveau

calendrier
5787 p”ab r”awn

avec Les Cigognes !

'I Réservez votre semaine
dans le tableau en ligne.

2 Effectuez un don sur
la plateforme HelloAsso

3 Vous recevrez par la suite Pem—
des instructions détaillées

npiken il ALENDRIE
la préparation de N E s
DES CIGOG
nir du Grand Rabbin Joseph Bloch
Sous la sup::li:::a:v:eslGrands Rabbins Harold Weill et Claude Heymann

Rejoignez-nous ANNEE 5787
dés maintenant

O

Cié%gnes

XX
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STAM CAFE

La cafet’ du Consistoire a I'Espace Noa’h

NOUVELLE FORMULE HALAVI a——

' G Ui pti cafe- CAIOUI’
| PTIDEJ’ 2 formules | a,brec la Téfila ? —
DU LUNDI AU VENDREDI =
DE 7H45 A 9H30 Ly

1 boisson chaude  Pain, beurre, confiture 1 boisson chaude  Pain, beurre, confiture
(au choix) ou lviennoiserie (au choix) et 1viennoiserie

g (e déj’ & partager
DEJ’ . formule midi Halavi en mode détente !
LUNDI, MARDI ET JEUDI
DE 12HO0O0 A 13H15

SHALEM DEJ

D g B-%

1 boisson 1carré 1 sandwich 1 paquet de chips 1 compote
(au choix) de pizza thon OU fromage OU de bretzel Pom'pote®

\\\1”}) TOUTES VOS ACTUS, TOUS VOS SERVICES, UNE SEULE ADRESSE : WW W.CIER.FR @
Consistoire
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Communauté Israélite dbst Dernai
PESSAH 2026 / 5786

Venez passer vos sédarim dans un cadre agréable,

du mercredi soir 1er avril au dimanche matin 5 avril,

dans une ambiance familiale et conviviale

Hotel Le Gouverneur a 20m de la synagogue
Hotel de charme, tout confort, privatisé

XX Traiteur cacher
£ Animation offices et sédarim : M. le Rabbin Jacob Barchichat
Marc Geissmann
X Places limitées, renseignements et réservations :
o Laurence Geissmann : 06.13.17.66.35

Consistoire

Commu
Israél

nauté
sraélite
SOBLRNAI




EN Insee’

REPUBL'QUE Mesurer pour comprendre

F RA N CAI S E En partenariat avec votre commune
Liberté

Egalité

Fraternité

“O> Recensement
|_| de la population 2026

OU suis-je recensé ?

Vous étes recensé dans
votre résidence principale
(le logement que vous occupez
quotidiennement).

Et si je ne suis pas chez moi ?
Vous pouvez contacter votre mairie
pour savoir si vous étes concerné
cette année. Si c’est le cas, elle vous
expliquera comment procéder.

Je suis etudlant. A Je suis % Militaire,
Suis-je recensé ‘ étranger. !@ Q je vis dans
chez moi ou £ Vous étes recensé une caserne.
chez mes parent ? dans votre résidence Vous étes recensé

en France si vous étes

dans votre caserne.
Vous étes recensé sur le territoire depuis

ou pour au moins 1 an.

la oU vous vivez pour
vos études et oU vous
passez le plus de temps.

Je vis dans J'habite dans
une habitation mobile. un logement

Vous étes recensé sur place communavutaire.
les deux premiers jours de la collecte, (maison de retraite, internat,
par un agent recenseur. cité universitaire, etc.)

Vous étes recensé par
un enquéteur de I'Insee.

Si vous étes recensé cette année, vous serez informé par un courrier de votre mairie.

Plus d’informations sur

Q_ le-recensement-et-moi.fr




TN SYNAGOGUE
\‘“”/ 7FVRI[R|16:30’DHAPAIX

= lE(TUREDES
10 commandements

& HISTOTREDE Chabbat

e PLE RABIN SAMUELNETTE

/ TOUTES VOS ACTUS, TOUS VOS SERVICES, UNE SEULE ADRESSE : WWW.CIER.FR ®

nsistoire Israélite du Bas-Rhin - 1a rue René Hirschler - 67000 Strasbourg
Téléphone 03 88 14 46 50 — Adresse courriel cibr@cibr.fr — www.cibr.fr
nces et publicités avant le mardi 18H0O0 par mail



mailto:cibr@cibr.fr
http://www.cibr.fr/

